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La paix ne se dA©crA“te pas : elle sd??apprend, se pratique et se transmet

Description

Introduction

La paix est souvent prA©sentA©e comme la??absence de guerre ou de violence. Pourtant, une
sociAGtA© peut sembler calme tout en AGtant profondA©ment fragilisA©e par les injustices,
la??exclusion, la pauvretA®©, les discriminations, les frustrations et le manque de dialogue. Une paix
vA@ritable ne consiste donc pas seulement A faire taire les armes. Elle suppose de crA©er des
conditions permettant A chaque personne de vivre dignement, de faire entendre sa voix et de
participer A la construction du bien commun.

A? une A©poque marquA®©e par la circulation rapide de fausses informations, les tensions sociales, les
difficultA©s A©conomiques et les consA©quences des changements environnementaux,
la??A©ducation A la paix devient une nA©cessitA®©. Elle ne doit pas A?tre rA©servA©e aux
confA©rences internationales ou aux pA©riodes de crise. Elle doit prendre place dans les familles, les
A©coles, les communautA®©s, les institutions et les espaces numACriques.

Construire la paix est une responsabilitA© quotidienne. Elle commence dans notre maniA're de parler,
da??AOcouter, da??enseigner, de dACcider et da??agir.

La paix commence par la dignitA© humaine

Il ne peut y avoir de paix durable lorsque certaines personnes se sentent abandonnA®©es, humiliA©es
ou privA©es de leurs droits fondamentaux. La paix et la justice sociale sont A@troitement liA©es.
Lorsqua??une partie de la population ne bA©nA©ficie pas da??un accA’s A©quitable A
la??A©ducation, A la santA©, A 1a??emploi ou A la justice, les frustrations sa??accumulent et la
confiance envers les institutions sa??affaiblit.

Promouvoir la paix signifie donc lutter contre toutes les formes da??exclusion. Cela suppose de
reconnaA®tre la dignitA© de chaque A?tre humain, indA©pendamment de son origine, de sa situation
sociale, de ses convictions, de son Atge, de son sexe ou de son handicap.
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Une sociA©tA® pacifique ne demande pas seulement aux citoyens da??Ac@viter la violence. Elle veille
A©galement A ce que chacun puisse trouver sa place, dA©velopper ses compA©tences et contribuer
A la vie collective. La justice sociale na??est pas un avantage accordA© A quelques-uns : elle
constitue 14??un des fondements de la stabilitA© et de la cohA©sion sociale.

La??A©ducation, premiAre A©cole de la paix

La??A©ducation ne consiste pas uniquement A transmettre des connaissances. Elle forme aussi les
comportements, les valeurs et la maniAre dont les personnes entrent en relation avec les autres.

Une A©cole qui apprend aux AGIA"ves A dialoguer, A respecter les diffAGrences, A vA®rifier les
informations et A rA©soudre les dA©@saccords sans violence prA©pare des citoyens capables de
protA©ger la paix. A? la??inverse, une A©ducation fondA©e uniquement sur la compA®tition, la peur
ou la??exclusion risque da??entretenir les divisions qua??elle devrait contribuer A dA©passer.

La??AGducation A la paix.doit permettre aux apprenants de dA©velopper plusieurs compA©tences
essentielles : 1a??A0coute,1a??empathie, 1a??esprit critique, la coopA®ration, la maA®trise de soi et le
sens des responsabilitA©s. Elle doit A@galement leur apprendre que la diffA@rence na??est pas
nA©cessairement une menace. Elle peut devenirunerichesse lorsqua??elle est accompagnA©e par le
respect et le dialogue.

Les familles, les enseignants, les responsables religieux, les mA©dias et les organisations de la
sociAGtA®© civile ont ici une responsabilitA© commune. Les jeunes observent les comportements des
adultes. Il serait contradictoire de leur enseigner la tolA©rance tout en leur donnant quotidiennement
des exemples da??intolAGrance, de mA©pris ou de violence verbale.

Devenir des citoyens responsables dans |a??espace
numA®©rique

Les rA@seaux sociaux offrent de nouvelles possibilitA©s da??expression, de mobilisation et de partage
des connaissances. Mais ils peuvent A©galement amplifier les rumeurs, les discours de haine, les
accusations sans preuve et les divisions.

Chaque utilisateur devient, da??une certaine maniA're, un diffuseur da??informations. Un message
partagA© sans vA®rification peut nuire A une personne, alimenter une tension ou opposer des
communautA©s. La??engagement citoyen doit donc sa??exercer A©galement dans l1a??espace
numA®©rique.

Avant de partager une information, chacun devrait se poser quelques questions simples : la source est-
elle identifiable ? Le contenu respecte-t-il la dignitA© des personnes concernA©es ? Cherche-t-il A
informer ou seulement A provoquer ? Ai-je VACIifiA© les faits auprA’s da??une autre source fiable ?

Refuser de relayer une rumeur est dA©jA un acte de paix. Corriger une fausse information sans
humilier celui qui Ia??a publiA©e est une forme de responsabilitA©. Utiliser les rA©seaux sociaux pour
sensibiliser, A©duquer et rapprocher les personnes constitue un engagement citoyen particuliA"rement
utile.
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Relier la paix au dA©veloppement durable

La paix dA©pend aussi de la maniAre dont les communautA©s utilisent et partagent leurs ressources.
La??accA’s A la??eau, A laterre, A un environnement sain et A des moyens de subsistance dignes
peut devenir une source de coopACration ou, au contraire, de conflit.

Le dA©veloppement durable invite A rA©pondre aux besoins du prA©sent sans compromettre
la??avenir des gA©nAGrations suivantes. Cette responsabilitA© exige une gestion A©quitable des
ressources, la protection de 1a??environnement et la participation des populations aux dA©cisions qui
les concernent.

Planter des arbres, prA©server la??eau, amA®liorer la propretA© des quartiers ou soutenir une
agriculture responsable ne sont pas des actions AGtrangA'res A la paix. Elles renforcent la solidaritA©
et protA"gent les conditions de vie communes. Lorsqua??une communautA© se mobilise autour
da??un projet utile, elle apprend A coopA©rer au-delA des diffAGrences individuelles.

La paix devient alors une A?uvre concrA'te : elle se construit autour da??une A©cole amAcCliorACe,
da??un espace public entretenu, da??un jeune accompagnA® vers la??emploi ou da??une famille
soutenue dans une pA®Oriode difficile.

Passer des discours aux initiatives locales

Les grandes dA®©clarations en faveur de la paix sont nA©cessaires, mais elles ne suffisent pas. La paix
doit devenir visible dans les pratiques quotidiennes et dans les projets locaux.

Chaque communautA© peut mettre en place des actions adaptA©es A ses rA@alitAOs : clubs de paix
dans les AGtablissements scolaires, espaces de dialogue entre gA©nACrations, campagnes contre les
discours de haine, mA®©diation communautaire, accompagnement des jeunes, initiatives

environnementales ou activitA©s collectives rA©unissant des personnes de diffAGrentes sensibilitACs.

Ces actions na??exigent pas toujours des moyens considA©rables. Elles nA©cessitent surtout une
vision claire, une organisation sACrieuse et la volontA© de travailler ensemble. Un citoyen qui A©coute
avant de juger, un enseignant qui protA"ge un AGIA ve marginalisA©, un responsable qui rend compte
de ses dAG©cisions ou un jeune qui refuse de diffuser une rumeur contribuent dJA©JA A bAdtir la paix.

La??engagement citoyen commence lorsque chacun cesse da??attendre que les autres accomplissent
seuls le changement nA©cessaire.

Conclusion : choisir da??A2tre un artisan de paix

La paix na??est ni un AGtat dAGfinitivement acquis ni la responsabilitA© exclusive des gouvernements
et des organisations internationales. Elle est une construction permanente qui engage les institutions,
les communautA©s et chaque citoyen.

Nous pouvons tous participer A cette A?uvre : en dAG©fendant la justice, en A©duquant au respect, en
vA@rifiant les informations, en protA©geant la??environnement et en favorisant le dialogue. Nos
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paroles et nos dA©cisions peuvent apaiser ou diviser, rA©parer ou blesser, rapprocher ou exclure.

Monde Pacifique et Glorieux International invite chaque personne, chaque famille, chaque
Actablissement et chaque organisation A transformer la paix en actions concrA“tes. CommenA8§ons
IA oAl nous sommes, avec les moyens dont nous disposons. Car chaque geste de justice,
da??A©coute et de solidaritA© prA©pare un avenir plus digne.

La paix ne se dA©crAte pas. Elle sa??apprend, se pratique et se transmet. Et sa construction
commence aujourda??hui, avec chacun de nous.
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